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ALPHA BANK



Πιστοποίηση - Επιστημονική Επιτροπή

Το Πολυιατρείο μας λειτουργεί με όλες τις προδιαγραφές

που ορίζονται από τις σχετικές ρυθμίσεις.

Έχει την έγκριση και την πιστοποίηση των Ιατρικών

Συλλόγων.

Η επιλογή των συνεργατών-ιατρών του Πολυιατρείου γίνεται

με αυστηρά κριτήρια και με διαρκή αξιολόγηση από

την Επιστημονική Επιτροπή μας.

Η Επιστημονική Επιτροπή απαρτίζεται από έμπειρους και

καταξιωμένους επιστήμονες που λειτουργούν σύμφωνα

με τους προβλεπόμενους κανόνες δεοντολογίας, έχοντας ως

μοναδικό στόχο την έγκαιρη πρόληψη και την άμεση

αντιμετώπιση σε σοβαρά θέματα υγείας, έτσι ώστε τα μέλη

μας να έχουν ποιοτική παροχή ιατρικών υπηρεσιών.



Για το παιδί

Παιδίατρος 

Παιδοψυχολόγος 

Λογοθεραπευτής 

Παιδοχειρουργός 

Ορθοδοντικός 

Παιδοφθαλμίατρος 

Παιδοψυχίατρος 

Παιδοδοντίατρος

Ειδικότητες Ιατρών Πολυιατρείου 

Αθήνας

Παθολόγος Δερματολόγος Νευροχειρουργός 

Γενικός Χειρουργός Ενδοκρινολόγος Πνευμονολόγος 

Καρδιολόγος Νευρολόγος Διατροφολόγος 

Ορθοπαιδικός Αλλεργιολόγος Πλαστικός Χειρουργός

ΩΡΛ Αγγειοχειρουργός Ρευματολόγος 

Οφθαλμίατρος Ογκολόγος Διαβητολόγος 

Ουρολόγος Γαστρεντερολόγος Γυναικολόγος 

Οδοντίατρος Αιματολόγος Ακτινολόγος 

Χειρουργός μαστού 



Συμβεβλημένα Νοσοκομεία 

Αθήνας

Διεύθυνση: Ερυθρού 

Σταυρού 4 & Κηφισίας

ΤΚ 151 23, Μαρούσι 

Τηλ: 210 6867000

FAX: 210 6845089

E-mail: info@hygeia.gr

www.hygeia.gr

Διεύθυνση: Ερυθρού 

Σταυρού 6

ΤΚ 151 23, Μαρούσι 

Τηλ: 210 6869000

FAX: 210 6869926

E-mail: info@mitera.gr

www.mitera.gr

Διεύθυνση: Μουσών 7 -

13

ΤΚ: 115 24, Αθήνα 

Τηλ: 210 6902000

FAX: 210 6902417

E-mail: info@leto.gr

www.leto.gr

Διεύθυνση: Λ. Κηφισίας

37 - 39

ΤΚ: 151 23, Μαρούσι 

Τηλ: 210 6184000

E-mail: info@iaso.gr

www.iaso.gr

Διεύθυνση: Λ. Κηφισίας

37 - 39

ΤΚ: 151 23, Μαρούσι 

Τηλ: 210 6383000

E-mail: info@iaso.gr

www.iaso.gr

Διεύθυνση: Σισίνη 1 & 

Παπαδιαμαντοπούλου 16

ΤΚ: 115 28, Ιλίσια

Τηλ: 210 7253961

FAX: 210 7256977

E-mail: info@lefkosstavros.gr

www.lefkosstavros.gr
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Συμβεβλημένα Διαγνωστικά Κέντρα 

Αθήνας

EUROMEDICA 
ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

Διεύθυνση: Χαλανδρίου 16
ΤΚ 153 43, Αγ. Παρασκευή
Τηλ: 210 6004000
E-mail: info.agparaskevi@euromedica.gr 
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ

Διεύθυνση: Λ. Γαλατσίου 121 - 123
ΤΚ 111 46, Γαλάτσι
Τηλ: 210 2913150
E-mail: info.galatsi@euromedica.gr
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ

Διεύθυνση: Ριζαρείου 3 & Χρ. Σμύρνης, 
ΤΚ 152 33, Χαλάνδρι
Τηλ: 210 6891800
E-mail: euroegefalos@euromedica.gr
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ

Διεύθυνση: Λ. Βουλιαγμένης 56, 
ΤΚ 166 77, Ελληνικό
Τηλ: 210 9629316
E-mail: info.elliniko@euromedica.gr
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

Διεύθυνση: Γρ. Λαμπράκη 379
ΤΚ 187 57, Κερατσίνι
Τηλ: 210 4002001
E-mail: keratsini@ippokratis-medical.gr
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ ΝΙΚΑΙΑΣ

Διεύθυνση: Γρ. Λαμπράκη 77
ΤΚ 184 54, Νίκαια
Τηλ: 210 4941000
E-mail: info@ippokratis-medical.gr
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΚΗΦΙΣΙΑΣ

Διεύθυνση: Λ. Κηφισίας 243
ΤΚ 145 61, Κηφισιά
Τηλ: 210 6127644
E-mail: info.kifisia@euromedica.gr
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΜΑΓΝΗΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ ΝΙΚΑΙΑΣ

Διεύθυνση: Γρ. Λαμπράκη 69
ΤΚ 184 54, Νίκαια
Τηλ: 210 4967207
E-mail: info@ippokratis-medical.gr
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

Διεύθυνση: Λ. Αμφιθέας 105
ΤΚ 175 63, Παλαιό Φάληρο
Τηλ: 210 9803370
E-mail: info.pfaliro@euromedica.gr
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

Διεύθυνση: Αρκαδίας 33
ΤΚ 121 32, Περιστέρι
Τηλ: 210 5776006
E-mail: info.peristeri@euromedica.gr
www.euromedica.gr
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BIOCARE
ΑΛΙΜΟΥ

Διεύθυνση: Λ.Βουλιαγμένης 562
ΤΚ 174 56, Άλιμος
Τηλ: 210 9949562
E-mail: info@bio-care.gr
www.bio-care.gr

BIOCARE
ΓΛΥΦΑΔΑΣ

Διεύθυνση: Δουσμάνη 24
ΤΚ 166 75, Γλυφάδα
Τηλ: 210 8981624 - 7
E-mail: info@bio-care.gr
www.bio-care.gr

ΚΟΣΜΟΪΑΤΡΙΚΗ 
ΑΝΩ ΠΑΤΗΣΙΑ

Διεύθυνση: Χαλκίδος 12
ΤΚ 111 43, Άνω Πατήσια
Τηλ: 210 8640918
E-mail: info@kosmoiatriki.com
www. kosmoiatriki.com

ΚΟΣΜΟΪΑΤΡΙΚΗ 
ΠΑΤΗΣΙΩΝ

Διεύθυνση: Πατησίων 237, 
ΤΚ 112 54, Πλ. Κολιάτσου
Τηλ: 210 8640918
E-mail: info@kosmoiatriki.com
www. kosmoiatriki.com

ΚΟΣΜΟΪΑΤΡΙΚΗ 
ΣΕΠΟΛΙΩΝ

Διεύθυνση: Αμφιαράου 165
ΤΚ 104 43, Σεπόλια
Τηλ: 210 5157982
E-mail: info@kosmoiatriki.com
www. kosmoiatriki.com

OLYMPIC DIAGNOSTIC
ΠΕΙΡΑΙΑ

Διεύθυνση: Ασκληπιού 38
ΤΚ 185 43, Πειραιάς
Τηλ: 210 4200003
E-mail: olympic@odcp.gr
www.odcp.gr

MEDISOUND
ΑΓ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

Διεύθυνση: Αγ. Ιωάννου 53 & Αρτέμιδος
ΤΚ 153 42, Αγ. Παρασκευή
Τηλ: 210 6006768
www. medisound.com

MEDISOUND
ΝΕΑΣ ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ

Διεύθυνση: Μηδείας 11,
ΤΚ 143 42, Νέα Φιλαδέλφεια
Τηλ: 210 2515693
www. medisound.com

Συμβεβλημένα Διαγνωστικά Κέντρα 

Αθήνας
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Για το παιδί

Παιδίατρος

Ορθοδοντικός

Ειδικότητες Ιατρών Πολυιατρείου

Θεσσαλονίκης

Οφθαλμίατρος Οδοντίατρος Φυσιοθεραπευτής

Γενικός Χειρουργός Πλαστικός Χειρ/γός Νευροχειρουργός 

Γυναικολόγος Ρευματολόγος Γαστρεντερολόγος 

Καρδιολόγος Ανδρολόγος Γενικός Ιατρός/Παθολόγος 

Ορθοπαιδικός Ενδοκρινολόγος Χειρουργός μαστού 

Ουρολόγος ΩΡΛ Ψυχολόγος

 Δίκτυο συμβεβλημένων οδοντιάτρων με το Πολυιατρείο με τιμές προτεινόμενες από τον 

ΕΟΠΥΥ (π.χ. Καθαρισμός 20 €)



Συμβεβλημένα Νοσοκομεία & 

Διαγνωστικά Κέντρα Θεσσαλονίκης

EUROMEDICA 
ΑΓΙΑΣ ΣΟΦΙΑΣ

Διεύθυνση: Αγ. Σοφίας 3, 
ΤΚ 546 23, Θεσσαλονίκη
Τηλ: 2310 221200
E-mail: kentrou.thes@euromedica.gr 
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΟ

Διεύθυνση: Βασ. Όλγας 89
ΤΚ 546 43, Θεσσαλονίκη
Τηλ: 2310 844900
E-mail: info.alexandreio@euromedica.gr
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΔΥΤΙΚΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (ΑΝΟΙΧΤΟΣ ΜΑΓΝΗΤΗΣ)
Διεύθυνση: Ι. Γωγούση 23, 
ΤΚ 564 30, Σταυρούπολη
Τηλ: 2310 653705
E-mail: info.dytikis@euromedica.gr
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

Διεύθυνση: Ι. Γωγούση 37Ε, 
ΤΚ 564 30, Σταυρούπολη
Τηλ: 2310 653700
E-mail: info.dytikis@euromedica.gr
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΠΥΛΗ ΑΞΙΟΥ

Διεύθυνση: Πολυτεχνείου 31,
ΤΚ 54626, Θεσσαλονίκη
Τηλ: 2310 500777
E-mail: info.pyliaxiou@euromedica.gr
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΤΟΥΜΠΑΣ (ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ)

Διεύθυνση: Αγ. Δημητρίου 193
ΤΚ 546 38, Άνω Τούμπα
Τηλ: 2310 901212
E-mail: info.toumpas@euromedica.gr
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΓΕΝΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

Διεύθυνση: Μ. Κάλλας 11 & Γραβιάς 2, 
ΤΚ 546 45, Θεσσαλονίκη
Τηλ: 2310 895100
E-mail: info@genikikliniki.gr
www.genikikliniki.gr

EUROMEDICA 
ΚΥΑΝΟΥΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

Διεύθυνση: Βιζύης – Βύζαντος 1,
ΤΚ 546 36, Θεσσαλονίκη
Τηλ: 2310 221200
E-mail: info.kyanous@euromedica.gr 
www.kianous-stavros.gr

Νοσοκομεία:

Διαγνωστικά 

Κέντρα:
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Πανελλαδικό Δίκτυο Συμβεβλημένων

Νοσοκομείων & Διαγνωστικών Κέντρων

EUROMEDICA 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ

Διεύθυνση: Δήμητρας 21,
ΤΚ 681 00, Αλεξανδρούπολη
Τηλ: 2551 089990
info.alexandroupoli@euromedica.gr
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΠΑΓΚΡΗΤΙΑ ΥΓΕΙΑ (ΚΡΗΤΗ)

Διεύθυνση: Αγ. Μηνά – Ιωαννίνων 3,
ΤΚ 712 01, Ηράκλειο Κρήτης
Τηλ: 2810 396600
info.py@euromedica.gr
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ ΡΕΘΥΜΝΟΥ (ΚΡΗΤΗ)

Διεύθυνση: Δημοκρατίας 4, 
ΤΚ 741 00, Ρέθυμνο Κρήτης
Τηλ: 2831 051878
egefalosrethimnou@euromedica.gr
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΙΑΤΡΙΚΟ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΛΑΡΙΣΑΣ
Διεύθυνση: Γεωργιάδου 21,
ΤΚ 414 47, Λάρισα
Τηλ: 2410 534061
grammateia.larisa@euromedica.gr
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΜΑΓΝΗΤΙΚΗ ΛΑΡΙΣΑΣ

Διεύθυνση: Παλαμά 10,
ΤΚ 414 47, Λάρισα
Τηλ: 2410 5579800-01
euromedicapalama@@euromedica.gr
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΠΙΕΡΙΑΣ

Διεύθυνση: Ζαλόγγου 17
ΤΚ 601 00, Κατερίνη
Τηλ: 2351 028003
info.pierias@euromedica.gr
www.euromedica.gr

EUROMEDICA 
ΓΕΝΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΟΥ 

(ΡΟΔΟΣ)
Διεύθυνση: 5ο χλμ. Λ. Ρόδου – Λίνδου,
ΤΚ 851 05, Ρόδος
Τηλ: 2241 045000
E-mail: info@euromedica-rhodes.gr
www.euromedica-rhodes.gr

EUROMEDICA 
ΓΕΝΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΖΩΟΔΟΧΟΣ ΠΗΓΗ 

(ΚΟΖΑΝΗ)
Διεύθυνση: Μαργαρίτη Δήμτσα 4,
ΤΚ 501 31, Κοζάνη
Τηλ: 2461 035001
E-mail: info.zpigis@euromedica.gr
www.euromedica.gr

Νοσοκομεία:

EUROMEDICA 
MΗΤΕΡΑ (ΚΡΗΤΗ)

Διεύθυνση: Αρχιεπισκόπου Μακαρίου 56 
& Σοφοκλή Βενιζέλου,
ΤΚ 712 02, Ηράκλειο Κρήτης
Τηλ: 2810 396700
E-mail: info@miterakritis.gr
www.miterakritis.gr

Διαγνωστικά 

Κέντρα:
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Το 2022 
σε αριθμούς

12.031
Επισκέψεις στο 

Πολυιατρείο & 

το Οδοντιατρείο

Νοσηλείες υπό 

τη διαχείριση του 

Πολυιατρείου

1.050
Μοριακοί (PCR) 

Έλεγχοι Covid-19

σε προνομιακή 

τιμή

270
Νέα Τμήματα:

- Τμήμα Υπερήχων 

- Τμήμα Αιμοληψιών 

- Τμήμα Μετά-Covid-19

Συνδρόμου

341
Συμβεβλημένα 

Νοσοκομεία & 

Διαγνωστικά 

Κέντρα 

Πανελλαδικά



Επισκέψεις Πολυιατρείου 

2022

12.031

797
Επισκέψεις

Οδοντιατρείου   

11.234
Επισκέψεις 

Πολυιατρείου



Επισκέψεις Πολυιατρείου

2022

Αγγειοχειρουργός 54

Επισκέψεις 2022Ειδικότητα

Γαστρεντερολόγος 335

Γεν. Χειρουργός 50

Γυναικολόγος 124

Δερματολόγος 659

Διαβητολόγος 66

Διατροφολόγος 69

Ενδοκρινολόγος 231

Καρδιολόγος 1255

Επισκέψεις 2022Ειδικότητα

Νευρολόγος 431

Ορθοπαιδικός 855

Ουρολόγος 230

Οφθαλμίατρος 527

Παθολόγος 4588

Πνευμονολόγος 199

ΩΡΛ 935

ΣΥΝΟΛΟ ΕΤΟΥΣ: 11.234



Νοσηλείες

Συνεργασίες με 

Μεγάλους Ομίλους

Απορρόφηση έως και του 20% 

της συμμετοχής του μέλους 

ανάλογα με το πλαφόν του 

εκάστοτε ασφαλιστηρίου 

Ομαδικά 

Ασφαλιστικά Συμβόλαια

Προνομιακές τιμές για μεταφορά 

με ασθενοφόρο κατά την είσοδο και 

έξοδο από το νοσοκομείο

Μεταφορά προς & από την 

κλινική με ασθενοφόρο

Μείωση έως και μηδενισμός 

της συμμετοχής του μέλους  

(Απαραίτητη η χρήση του Δημοσίου 

Ασφαλιστικού Φορέα – ΕΟΠΥΥ)

Ατομικά 

Ασφαλιστικά Συμβόλαια

ΔΩΡΕΑΝ διαγνωστικές 

εξετάσεις αξίας 200 – 500€ 

για επείγοντα περιστατικά στα 

συνεργαζόμενα νοσοκομεία*

Επείγοντα Περιστατικά

* Στις δωρεάν διαγνωστικές εξετάσεις δε 

συμπεριλαμβάνονται υλικά, φάρμακα, αμοιβές ιατρών και 

ιατρικές πράξεις (π.χ. ενδοσκόπηση, τοποθέτηση γύψου)

ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΞΑΣΦΑΛΙΣΗ ΤΩΝ 

ΠΡΟΝΟΜΙΩΝ ΕΙΝΑΙ 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ
Η ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΟΥ 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ 

ΤΟΥ ΠΟΛΥΙΑΤΡΕΙΟΥ



ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΗΜΑ

TRIPLEX ΚΑΡΔΙΑΣ

ΓΕΝΙΚΗ ΑΙΜΑΤΟΣ

ΓΕΝΙΚΗ ΟΥΡΩΝ

ΤΑΧΥΤΗΤΑ ΚΑΘΙΖΗΣΗΣ 

EΡΥΘΡΩΝ (ΤΚΕ)

ΑΣΒΕΣΤΙΟ

ΣΑΚΧΑΡΟ

ΟΥΡΙΚΟ ΟΞΥ

ΟΥΡΙΑ

ΚΡΕΑΤΙΝΙΝΗ

ΧΟΛΗΣΤΕΡΙΝΗ

B12

ΦΕΡΡΙΤΙΝΗ

ΦΥΛΛΙΚΟ ΟΞΥ

HDL

LDL

ΤΡΙΓΛΥΚΕΡΙΔΙΑ

SGOT

SGPT

Γgt

ΑΛΒΟΥΜΙΝΗ

ΑΛΚΑΛΙΚΗ ΦΩΣΦΑΤΑΣΗ

PSA (ΑΝΔΡΕΣ>50 ΕΤΩΝ)

U/S ΑΝΩ & ΚΑΤΩ ΚΟΙΛΙΑΣ

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

Τμήμα 

Προληπτικού 

Ελέγχου

(Check-Up)

ΠΑΚΕΤΟ

CHECK-UP 

1

ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΗΜΑ

TRIPLEX ΚΑΡΔΙΑΣ

ΓΕΝΙΚΗ ΑΙΜΑΤΟΣ

ΓΕΝΙΚΗ ΟΥΡΩΝ

ΤΑΧΥΤΗΤΑ ΚΑΘΙΖΗΣΗΣ 

ΕΡΥΘΡΩΝ (ΤΚΕ)

ΑΣΒΕΣΤΙΟ

ΣΑΚΧΑΡΟ

ΟΥΡΙΚΟ ΟΞΥ

ΟΥΡΙΑ

ΚΡΕΑΤΙΝΙΝΗ

ΧΟΛΗΣΤΕΡΙΝΗ

B12

ΦΕΡΡΙΤΙΝΗ

ΦΥΛΛΙΚΟ ΟΞΥ

HDL

LDL

ΤΡΙΓΛΥΚΕΡΙΔΙΑ

SGOT

SGPT

Γgt

ΑΛΒΟΥΜΙΝΗ

ΑΛΚΑΛΙΚΗ ΦΩΣΦΑΤΑΣΗ

PSA (ΓΙΑ ΑΝΔΡΕΣ > 50 ΕΤΩΝ)

U/S ΑΝΩ & ΚΑΤΩ ΚΟΙΛΙΑΣ

TRIPLEX ΚΑΡΩΤΙΔΩΝ

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

ΟΦΘΑΛΜ/ΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

ΩΡΛ ΕΞΕΤΑΣΗ

ΠΑΚΕΤΟ

CHECK-UP 

2



Προγράμματα 
Προληπτικής 
Ιατρικής

Τα Πολυιατρεία οργανώνουν ανά 
τακτά χρονικά διαστήματα 
προγράμματα Προληπτικής 
Ιατρικής με εξαιρετικά προσιτό 
κόστος, στοχεύοντας πάντα στην 
έγκαιρη πρόληψη και την άμεση 
αντιμετώπιση σε θέματα υγείας.



Πλήρως εξοπλισμένη οδοντιατρική μονάδα που καλύπτει 

όλες τις πράξεις 

Παροχές: 

 Τιμές προτεινόμενες από τον ΕΟΠΥΥ 

 Προληπτικοί έλεγχοι παίδων

Ειδικότητες:                         

Στοματολόγος 

Περιοδοντολόγος

Ορθοδοντικός

Παιδοδοντίατρος

Οδοντιατρείο Πολυιατρείου Αθήνας 

Κατάλογος Ενδεικτικών Πράξεων:

Οδοντιατρική Επίσκεψη

Αποτρύγωση (Καθαρισμός)

Θεραπεία Ουλίτιδας

Σφράγισμα



Οφθαλμολογικό Τμήμα Πολυιατρείου Αθήνας 

Άρτια εξοπλισμένη μονάδα με μηχανήματα τελευταίας τεχνολογίας για

πλήρη οφθαλμολογικό έλεγχο. 

Αφορά και παιδοφθαλμίατρο.

Κατάλογος Ενδεικτικών Πράξεων:

Οφθαλμολογικός Έλεγχος

Βυθοσκόπηση

Συνταγογράφηση γυαλιών οράσεως

Οφθαλμολογικός Έλεγχος:

Λήψη ιατρικού ιστορικού

Μέτρηση Οπτικής οξύτητας

Τονομέτρηση

Έλεγχος στη σχισμοειδή λυχνία



Ψηφιακή Επίσκεψη

Τα Πολυιατρεία καινοτομούν για ακόμη μία

φορά, εγκαινιάζοντας την «Ψηφιακή

Επίσκεψη», μία υπηρεσία απομακρυσμένης

ιατρικής φροντίδας με στόχο την άμεση

εξυπηρέτηση των μελών σε ολόκληρη την

Ελλάδα, διατηρώντας πάντα το υψηλό

επίπεδο ποιότητας της ιατρικής

περίθαλψης.

Κατά την ψηφιακή επίσκεψη, οι ασθενείς

έχουν την ευκαιρία να συνομιλήσουν μέσω

βιντεοκλήσης με τον Ιατρό και να λάβουν

προσωποποιημένες συμβουλές υγείας βάσει

των εξετάσεων τους, μεγιστοποιώντας έτσι τα

οφέλη των σύγχρονων τεχνολογιών στην

υγεία!



Ψυχολογική 
Παρέμβαση

Η Πανδημία με την καραντίνα αλλά και τους
διάφορους περιορισμούς της δημιούργησε
σοβαρές ψυχολογικές επιπτώσεις στην υγεία
μας καθώς και στην υγεία των οικογενειών
μας. Οι δυσκολίες στο χώρο εργασίας σε
συνδυασμό με τα προβλήματα στην
οικογένεια επηρεάζουν σε μεγάλο βαθμό την
ψυχική μας ισορροπία και είναι πλέον
επιβλητική η ανάγκη απρόσκοπτης
πρόσβασης σε υψηλού επιπέδου υπηρεσίες
ψυχικής υγείας.

Τα Πολυιατρεία, πιστά στο όραμα τους για
παροχή ολιστικών υπηρεσιών υγείας,
εξασφάλισαν για τα μέλη τους ένα
εξειδικευμένο δίκτυο επαγγελματιών
ψυχικής υγείας με μεγάλη εμπειρία στον
τομέα της παροχής ψυχολογικής φροντίδας
και της εκπαίδευσης, σε εξαιρετικά
προνομιακές τιμές.

Για Ενηλίκους

Ψυχολογική υποστήριξη μέσω εφαρμογών 

(πλατφόρμες web)

Συμβουλευτικές Υπηρεσίες 

Ψυχολογική Υποστήριξη - Ψυχοθεραπείες

Πρόγραμμα Διαχείρισης του stress

Πρόγραμμα Πρόληψης και Διαχείρισης 

εργασιακής εξουθένωσης (Burnout)

Πρόγραμμα Πρόληψης ψυχικής υγείας και 

ευδαιμονίας 

Πρόγραμμα τηλεφωνικής ψυχολογικής 

υποστήριξης 

Εξειδικευμένα προγράμματα εκπαίδευσης 

Mindfulness (Ενσυνειδητότητα) 

Εκπαιδεύσεις εργαζομένων σε θέματα 

ισορροπίας προσωπικής-επαγγελματικής 

ζωής

Εκπαιδεύσεις στελεχών στην προαγωγή 

της ψυχικής ισορροπίας και ευεξίας των 

υπαλλήλων

Για Παιδιά και Οικογένειες

Παιδοψυχιατρική εκτίμηση

Παιδοψυχολογική υποστήριξη 

Μαθησιακή Υποστήριξη - Εργοθεραπεία -

Λογοθεραπεία

Προγράμματα Αντιμετώπισης ΔΕΠΥ

Πρόγραμμα για το Ασφαλές Διαδίκτυο

Συμβουλευτική Οικογένειας

Σχολές Γονέων



Υπερσύγχρονο Τμήμα Αισθητικής

Το Πολυιατρείο προσφέρει ολοκληρωμένες προτάσεις

αισθητικών παρεμβάσεων, εξασφαλίζοντας σε όλα τα μέλη

μοναδικές, προνομιακές τιμές και άμεσα αισθητικά

αποτελέσματα.

 Αποτρίχωση με Laser Αλεξανδρίτη

 Botox Full & Mini Face

 Υαλουρονικό Προσώπου

 PRP Προσώπου & Σώματος

 Νήματα Λαιμού, Σύσφιξης 

Προσώπου και Ανόρθωσης

 Μεσοθεραπεία Προσώπου

 Θεραπείες Ενυδάτωσης/Αντιγήρανσης

 Ενδοφλέβιες Θεραπείες Ενίσχυσης

του Ανοσοποιητικού

 Ενδοφλέβιες Θεραπείες Ευεξίας & 

Αντιγήρανσης



ΝΕΑ Τμήματα Πολυιατρείου

Τμήμα Υπερήχων με χρήση παραπεμπτικού 

ΕΟΠΥΥ

Τμήμα Αιμοληψιών με χρήση παραπεμπτικού 

ΕΟΠΥΥ

Τμήμα Μετά-Covid-19 Συνδρόμου

(Post-Covid-19 Syndrome)



alfalife.gr

@alfalifepolyiatreia

@alfalife_beaute


